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色戒──析論《西遊記》之唐僧 

張瓊霙 

中正大學、虎尾科技大學兼任講師 

摘   要 

本篇探討《西遊記》之色戒，並以唐僧為研究對象。蓋色戒乃是佛家一大戒律，而唐僧每逢女妖女

主的誘惑拐騙，甚至行強時，皆能不亂其心，一秉取經初衷，在這執守色戒的表象之外，觀乎唐僧的被

動、抗拒，以及眾女的下場，亦反應出《西遊記》作者對僧人的色戒觀念。全篇共分四節：壹，前言，

縷析唐僧為〈《西遊記》之色戒〉研究對象的原因。貳，誘僧：探討唐僧吸引眾女追求的條件，分為：一、

男色之誘，二、長生之誘；参，唐僧之色劫：以文化層面來分析唐僧的色戒，分為：一、以色設劫，色

而不淫；二、唐僧之貞節觀，三、女禍：不妖其身，必妖於人。肆，結論。 
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